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   thou n'kZu vkSj izn'kZu  

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

thou n'kZu vkSj izn'kZu nksuksa fojks/kh gSaA izn'kZu dk vFkZ gS& fn[kkok djuk] Ñf=erk 

djukA gj oLrq ds nks i{k gksrs gSaA izn'kZu ;fn izfrjks/k iSnk djs rks og Bhd ugha gSA 

vPNkbZ dk izn'kZu] xq.kksa dk izn'kZu thou n'kZu cu tkrk gSA fdUrq cukoVh thou n'kZu 

izn'kZu cu tkrk gSA fdlh dks fn[kkus ds fy, ;fn izn'kZu fd;k tkrk gSa rks og izn'kZu 

dgykrk gSA vktdy lekt esa izn'kZu dh izo`fÙk c<+ jgh gSA yksx vius cPps vkSj cfPp;ksa 

ds fookg esa vuko';d izn'kZu djrs gq, vkSj nwljksa dks uhpk fn[kkus ds fy, [kwc izn'kZu 

djrs gSA fookg] tUefnu] lkekftd mRloksa esa [kwc izn'kZu fd;k tk jgk gSA izn'kZu esa 

dsoy cqjkbZ gh cqjkbZ gS] vPNkbZ ughaA fdUrq tc bZekunkjh] lkekftd dk;ksZa] fo|ky; 

bR;kfn dk fuekZ.k] ijksidkj] xjhcksa dh lsok dh tkrh gS rks ;g izn'kZu ugha] cfYd ;g 

thou n'kZu gSA vPNk thou&;kiu djuk thou n'kZu gSA gj O;fDr dh fnup;kZ Bhd 

<ax ls gksuh pkfg,A dqN yksx lw;ksZn; ds igys mBuk T;knk ilan djrs gSaA dqN yksx 

nsj ls tkxuk T;knk ilan djrs gSaA fdUrq OkSKkfud n`f"V ls ns[kk tk;s rks lw;kZsn; ls 

igys mBuk Bhd gSA ;fn nsj ls tkxus okykas dks lqcg mBus ds fy, dgk tk;s rks mudks 

Bhd ugha yxrkA vaxzsth esa dgk x;k gSa fd tks O;fDr tYnh lksrk gS vkSj tYnh tkxrk 

gS] og LoLFk jgrk gS] cqf)eku jgrk gS vkSj /kuoku gksrk gSA blfy, tYnh mBuk 

thoup;kZ dk ,d vax gksuk pkfg,A izkr% mBdj bZ'oj Lej.k] /;ku vkSj eU=kspkj.k djuk 

pkfg,A blls jpukRed ÅtkZ izkIr gksrh gSA 

fu;fer fnup;kZ okyk O;fDr LoLFk vkSj dk;Zdq'ky gksrk gSA og lksprk gSa fd esjs }kjk 

fdlh Hkh izk.kh dks nq%[k u gksA Luku] /;ku djds ,slk O;fDr vius dk;Z eas yx tkrk gSA 

tks dqN vYikgkj uk'rs ds :i esa vkrk gS mls izlkn le>dj ds xzg.k dj ysrk gSA 

izlUurk iwoZd xzg.k fd;k x;k vkgkj ru] eu dks LoLFk j[krk gSA thou n'kZu esa 
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vuq'kklu] ijksidkj] dk;Z djus dh 'kfDr vkuh pkfg,A tks O;fDr vius ifjokj esa 

fo/kk;d Hkko j[krk gS og dq'ky lapkyd gksrk gSA lHkh O;fDr;ksa dk thou n'kZu 

vyx&vyx gksrk gSA jktusrk] vf/kdkjh] deZpkjh] Ñ"kd] nqdkunkj lcdk viuk thou 

n'kZu gSA lHkh dks ldkjkRed ǹf"V j[kuh pkfg,A 'kkjhfjd] ekufld] vk/;kfRed LokLF; 

dks lq/kkjus dk iz;kl djuk pkfg,A euq"; tgka Hkh gks og viuk ekudj ;fn dk;Z djrk 

gS rks fodkl gksrk gSA lHkh ds izfr eaxydkeuk dh Hkkouk gksuh pkfg,A fdlh ds lkFk 

eueqVko ugha gksuk pkfg,A ifjokj esa Hkh blh izfØ;k dks viukuk pkfg,A ,d firk ds 

;fn pkj csVs gS rks pkjksa dks leku utfj;sa ls ns[kuk pkfg,A ;fn n`f"V esa vUrj iM+rk gS 

rks iq=ksa esa Hkh eueqVko gks tkrk gSA blfy, iq=ksa esa laLdkj Mkydj lnkpkjh cukus dk 

iz;kl djuk pkfg,A ;fn laLdkj ugha gS rks firk ds }kjk dekbZ x;h lc /ku lEifÙk O;FkZ 

gks tkrh gSA iq= thouHkj lEifÙk ds fy, gh vkil esa yM+ ejrs gSA ;g lalkj ,d jaxeap 

gSA lHkh izk.kh ;gka ij viuk jksy vnk dj pys tkrs gSaA nqfu;k euq"; dk;ksZa dks ;kn 

djrh gSA bl lalkj esa ftrus Hkh izkf.k;ksa us tUe fy;k gS] ,d u ,d fnu lcdks ejuk 

gSA fdUrq ml O;fDr dk thou n'kZu yksxksa ds lkeus mnkgj.k cu tkrk gS] ftlus lekt 

dks dqN fn;k gSA blfy, euq"; dk iz;kl ;g gksuk pkfg, fd og lekt ds fy, ft;sA 

ekuosrj ftrus Hkh izk.kh gSa os lHkh dsoy viuk isV ikyrs gSaA euq"; esa gh og laKk gS tks 

gs; vkSj mikns; dks tkurh gSA LokFkZ gs; gS vkSj ijkFkZ mikns; gSA egkiq#"kksa dk thou 

n'kZu gekjs fy, vuqdj.kh; gSA Lokeh n;kuUn ljLorh] jktkjke eksgujk;] foosdkuUn] 

jfoUnzukFk Vsxksj] egkRek xka/kh vkfn egkiq#"kksa dk thou n'kZu lekt ds fy, izsj.kk dk 

lzksr gSA  

izÑfr ds lkFk rkyesy cSBkuk] izÑfr ds lkFk thuk] izÑfr dk laj{k.k djuk] ekuo ek= 

ds lkFk eS=h dk O;ogkj djuk] lHkh thoksa dks vius leku ekuuk] vkSj loZHkwr fgr fpUru 

djuk] cM+ksa dk lEeku djuk vkn'kZ thou n'kZu ds ewyea= gSA pkSjklh yk[k tho ;ksfu;ksa 

esa ekuo loZJs"B gSA blfy, euq"; dks ,slk vkpj.k djuk pkfg, fd mldk lc vuqdj.k 

djsaA i`Foh] ty] rst] ok;q vkSj vkdk'k bu iapegkHkwrksa dh iwtk gekjs ns'k esa vukfndky 
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ls gks jgh gSA gekjs iwoZtksa dks ;g Kkr Fkk fd ;fn izÑfr ds lkFk NsM+NkM+ fd;k tk;sxk 

rks izÑfr :"V gksdj ds ekuo dks mldk naM vo'; nsxhA izÑfr ds ftrus Hkh vo;o gS 

os lHkh izÑfr ds lkFk rkyesy cSBkdj thou&;kiu djrs gaSA ekuo gh ,d ,slk izk.kh gS 

tks izÑfr ds izfrdwy vkpj.k djrk gSA gM+Iik vkSj eksgutksnM+ksa dh lH;rk esa izÑfr iwtk 

ds fpg~u feys gaSA izÑfr ds ftrus Hkh miknku gaS] os lHkh leku crkZo djrs gaSA jkr fnu 

dk gksuk] lw;Z vkSj pUnzek dk vius xfr ds vuqlkj iFk ij pyuk] "kM _rqvksa dk gksuk 

vkSj tyok;q lEcU/kh ifjorZu ;s lc fØ;k,a izÑfr vius vki djrh jgrh gSA jkr vkSj 

fnu dh jpuk ds ihNs fl)kar ;g gS fd fnu esa euq"; dke djs vkSj jkr esa 'k;u djsA 

;g ekuo ds fy, gSA thou n'kZu esa izn'kZu ds fy, dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg,A tks 

dqN Hkh gS og lkQ lqFkjk vkSj [kqyh fdrkc dh rjg gksuk pkfg,A 

                              


